
Kartentraining Orientierungslauf ol.biel.seeland, 17.30-19.00 
 
Leitung: Susann Hofer, Ueli Hofstetter, Marius Peter, Katharina Schmuki, Silvan Spiess, Ursi Spycher, Kerstin Ullmann 

Tel. Susann Hofer: Natel 078 874 17 55, sulu@hofernet.ch 
Tel. Ueli Hofstetter:  Natel 079 471 22 67, ur.hofstetter@bluewin.ch  
Tel. Marius Peter:  Natel 079 949 56 25, marius.peter@hofernet.ch  
Tel. Aline Schmuki Natel 078 963 40 47, aline.schmuki@mail.ch  
Tel. Katharina Schmuki: Natel 076 524 35 33, katharina.schmuki@bluewin.ch  
Tel. Silvan Spiess: Natel 078 865 54 45, silspi@gmx.ch  
Tel. Ursi Spycher: Natel 079 390 70 25, ursula_spycher@bluewin.ch 
Tel. Kerstin Ullmann: Natel 079 397 34 04, keri.ull@bluewin.ch  
 

Anmeldung erfolgt via ein Mail aus dem Clubdesk bis am Montagabend 20.00 vor dem jeweiligen Training. Bitte trage im Kommentarfeld ein, ob du mit öV anreist und welche Bahn 
du läufst (kurz, mittel, lang).  

 
Mitnehmen: Turnkleidung, Regenschutz (der Witterung angepasst), Ersatzkleider, Kompass falls vorhanden, Zwischenverpflegung (vor allem Flüssigkeit) 
Besonderes:  an allen Trainings, Abend-OLs, Wettkämpfen und Weekends sind Eltern, Geschwister und KollegInnen immer herzlich willkommen.  

 
Datum Anlass Besammlung, Ort  Leitung vor Ort 
Mi, 12.8.26 
 

4. Berner Abend-OL 
Wald-OL, Organisation ol.biel.seeland 

Bargenholz 
 

Aline 
 

Mo, 17.8.26 Training Sutzer Lauf (19.00 Uhr) 
Lauftraining 

Sutz Joana Wälti / Susann 

Mi, 19.8.26 
 

5. Berner Abend-OL 
Wald-OL, Wenger Fenster Cup 

Hüenliwald Gümligen Kerstin 
 

So, 23.8.26 Huttwiler-OL 
Wenger Fenster-Cup 

Oberwald-Guggli  

Mi, 26.8.26 Sutzer Lauf 
Laufwettkampf 

Sutz Kerstin 
 

Mi, 2.9.26 OL-Training 
Attackpoint 

Oberholz Silvan 
 

Sa, 5.9.26 
 

7. Nat. OL Mitteldistanz 
Nationaler OL 

Steppberg  

So, 6.9.26 
 

Langdistanz Schweizermeisterschaft 
Schweizermeisterschaft 

Rheinfelderberg  

Mi, 9.9.26 
 

OL-Training mit OLG Biberist 
Kompass 

Chalchgrabe Marius 
 
 



Sa, 12.9.26 
 

Mitteldistanz Schweizermeisterschaft 
Schweizermeisterschaft 

La Côte-aux-Fées  

So, 13.9.26 
 

Staffel Schweizermeisterschaft 
Schweizermeisterschaft 

La Côte-aux-Fées  

Mi, 16.9.26 OL-Training mit Eltern 
Routenwahl oder Staffel 

Magglingen Silvan 
 

So, 20.9.26 Thuner OL 
Wenger Fenster-Cup 

Blueme  

So, 20.9. – Sa, 
26.9.26 

OL-Lager mit OLG Bern 
 

Tessin 
 

Silvan 

So, 27.9.26 Emmentaler OL 
Wenger Fenster-Cup 

Marbachegg  

So, 4.10.26 
 

8. Nat. OL Langdistanz 
Nationaler OL 

Rossweid Sörenberg  

So, 18.10.26 
 

ol.biel.seeland OL 
Wenger Fenster-Cup 

Mallerey  

Sa, 24.10.26 Urseller OL 
Schlusslauf Wenger Fenster-Cup  

Grosshöchstetten  

So, 25.10.26 Berner Team OL 
 

Hürnberg  

 
Stand 26. Juli 2026 


